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Um tberhaupt nur zu sehen, muss man den Sand aus den Augen kriegen,
den die Gegenwart bestandig hineinstreut.
Hugo von Hofmannsthal

JEin Stern fiir Dich¢

Moge immer wieder
am Himmel ein Stern
fir Dich
seine Bahn ziehen
und Dir immer e Stiick
voraus sein,
damit vor jedem
demer Schritte
so viel Licht leuchtet
wie du brauchst,
um deinen Weg zu finden.

ZISTERZIENSER-KLOSTER MEHRERAU
Donnerstag, 15. Februar 2024
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Tauchen Sie ein in das Leben der Monche und erfahren Sie mehr tiber die Geschichte des
Klosters in der Zisterzienserabtei Wettingen-Mehrerau. Anschlie3end gehen wir zu Ful3 zum
,Gasthaus Lamm®, wo wir ein Essen mit gutbirgerlicher Kiiche geniel3en werden.
Gemitliches Beisammensein, Rickfahrt nach Bludenz.

Kosten: € 29,- Busfahrt, inkl. Fihrung

€ 7,- Nicht-Mitglieder-Zuschlag
Reisebegleitung:  Martha Neyer
Anmeldung: Wolfi Fritz, 0699 88 465 809 oder
redaktion@50plus-bludenz.at
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jeden Mittwoch, mit Elisabeth Friedle

JASSEN Ort: Clubheim Laurentiuspark, ab 13:00 Uhr
KEGELN Ort: ESV-Anlage Bludenz, 8. oder 15. Janner
genauere Infos auf der Hompage ,News"*
Donnerstag, 21. Dezember 2023 und
SINGEN Donnerstag, 18. Janner 2024
Ort: Clubheim Laurentiuspark, 14:00 Uhr
Dienstag, 9.Janner 2024
WANDERN 9

weitere Infos siehe Beilage bzw. Homepage

jeden Montag ab 15. Janner 2024
Pfarrzentrum Zemma
1.Gruppe: 9:00 Uhr, 2.Gruppe: 10:05 Uhr

PLLATES

mit ;

Moni Plangg weitere Infos auf der Homepage ,Aktivitaten*
al~y. jeden Montag ab 15. Janner 2024
'l \ Pfarrzentrum Zemma
i 08:00 Uhr
Julia Eenkart weitere Infos auf der Homepage ,Aktivitaten®
Senioren - jeden Donnerstag ab 11. Janner 2024
Gymnastik Pfarrzentrum Zemma

mit 1. Gruppe: 9:30 Uhr, 2. Gruppe: 10:30 Uhr

Hilde Winter weitere Infos auf der Homepage ,Aktivitaten*
N B . . ;
] Fremdsprache 1 jeden Mittwoch ab 10. Janner 2024
. Clubheim Senecura
i Englisch { 9sounr
Y 11 N Anmeldung: Leonhard Manahl
mit 0676 93 74 993

Lisa Schwarzler leonhard.manahl@gmail.com

Computerkurs im Janner

Sie lernen: den Fahrplan am Handy lesen, Geldge-
schafte vom Tablet machen, ein Fotobuch gestalten
oder .........

Unter der Leitung von Prof. Binder bekommt jeder/jede
zum Lernen einen Schuler als personlichen Assistenten.

Termine: 24. und 31. Janner 13:00 Uhr — 15:00 Uhr
HAK Bludenz
Kosten: € 20,-/ Tag

Anmeldung: Wolfi Fritz, 0699 88 465 809

Einladung zu einer Veranstaltung
des Krankenpflege- und Betreuungsverein Blrs

Daniela de Santos
Die Konigin der Kristall-Panflote
Sonntag, 03. Marz 2024, 17:00 Uhr
Friedenskirche Biirs
Eintritt € 25,-

weitere Infos auf der Homepage ,News*

Alles Liebe und Gute
zum Geburtstag

Janner 2024

Bohle Hermann Lorins 85
Czaja Paula Bludenz 897
Vogel Annemarie Bludenz 857
Burtscher Margarita Bludenz 87J
Henn Marianne Naziders 86J
Tschabrunn Manfred Bludenz 85
Rutsch Frieda Birs 85
Mathies Rudi Stuben a.A. 92J
Bischof Maria Bludenz 90J
Miillneritsch Brigitte Bludenz 88J
Kaufmann Annemarie Bludenz 86 J
Traxler Christl Bludenz 90J
Elmenreich Aurelia Bludenz 87J
Neff Elisabeth Innerbraz 91J
Burtscher Agnes Bludenz 93J
Gunz Christian Bludenz 87J
Luger Walter Bludenz 89J
Ammann Julia Bludenz 95J
Girardi Hilde Bludenz 91J
Ender Wilfried Birs 88J
Februar 2024
Pichler Annemarie Bludenz 88 J
Nesler Wilhelm Brand 88J
Wachter Erna Bludenz 91J
Spagolla Anna Bludenz 93J
Monz Ruth Bludenz 94 J
Burtscher Herta Bludenz 94 J
Rietzler Siegrid Bludenz 86J
Fischnaller Franz Nuziders 85
Rusch Freimut Bludenz 91J
Friahwirth Adolf Bludenz 85
Widerin Renate Bludenz 91J
Burtscher Irma AuRerbraz 92 J
Fleisch Rudolf Bludenz 96 J
Hutter Kurt Bludenz 92J
Kerschbaumer Hans Bludenz 88 J

Die Obfrau und das Vorstandsteam
winschen Ihnen gesegnete Weihnachten,
einen guten Rutsch ins neue Jahr und vor
allem Gesundheit
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Barbara, Elisabeth, EImar, Helmut, Peter, Leonhard,
Mandi, Martha, Walter, Jodok, Wolfi
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Bludenz




